
  

2025年 01月 25日：日の出山・筑瀬尾根  

 
 

   

リコー山の会 山行記録   

参加者：L國保 

 

職場のメンバーから「澤乃井園に行ってみたい」という声があり、ついでに山歩きもしたいという人もいたため、せっかく山の会の山行に参加いただくので、普通の山歩きと

はちょっと変わったコースを案内しようと思い、昨年 10月に澤田さんと歩いた筑瀬尾根を提案したところ、参加者にも同意いただけたので実施することになりました  

※筑瀬尾根はノ木峠・吉野梅郷を経由して日向和田駅まで続く登山道ですが、前回・今回とも途中で登山道を外れて薄い踏み跡を辿って澤乃井園へ直接下山するルート

を歩いています  

  

参加者は、同じ職場の女性、そのボランティア仲間の男性、山仲間の社外の女性、同じ職場に兼務するシニア男性とその奥様、自分の 6名です  

  

プチバリエーションルートに入ってから、澤田さんの時は適宜 YAMAP・ヤマレコでルートを確認しつつ歩いたのですが、今回は紙地図をプリントアウトして各自に配布して

ルートファインディングしてもらいながら歩きました  

途中、尾根の分岐で間違った尾根に入ってしまいましたが、トラバースで復帰できました  

下山後は、澤乃井園で合流した 3名と合わせて、大人数で季節限定の「亀口酒」などを楽しんで沢井駅で解散しました  

  

御嶽駅 8:40→御嶽ビジターセンター10:00→日の出山 10:50→高峰山 11:40→澤乃井園 13:10  

  

 
  

澤田さんとは、御嶽駅からバス・ケーブルカーでしたが、今回は長く歩きたいという要望があったので、駅から歩いて登りました  

 
  

蔵見学の予定があったので、今回は御岳神社はパスして日の出山へ進みました  



 
  

昨年 10月はススキが生い茂っていて歩きにくかったのですが、今回は程よく枯れていて快適でした  

 
  

下山後は、山歩きをパスした 3名と合流して澤乃井園で新酒を楽しみました  

 
 
 
 



記録：國保 
 

 
  

  

  
  


